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Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce) s operaci
Dupuytrenovy kontraktury

Udaje o pacientovi:

JMENo pacienta........cevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieinee,

(titul, jméno, prijmeni)
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Cislo zdravotni pojiStovny......ceeeeveeneeerreneeereenneeennnns

(nutné vyplnit ¢itelnym pismem, nebo nalepit Stitek pacienta s osobnimi udaji)

Viézena pani, vaZzeny pane, na zaklad¢ piredchozich vySetfeni a konzultaci Vam byla nabidnuta
operace, ktera by Vase obtize méla odstranit nebo alespoii zmensit. Ugelem tohoto souhlasu je
poskytnout Vam dostate¢né informace, které umozni Vase kvalifikované rozhodnuti, zda tuto
operaci podstoupite ¢i nikoliv. Jednd se o néasledujici vykon: Aponeurektomie palmarni
aponeurosy .

Palmarni aponeurosu si lze predstavit jako vé&jit vazivovych vlaken v dlani. Pfi jejim
onemocnéni (fibromatosa, Dupuytrenova kontraktura) dochazi k jejich zbytnéni a smr$t'ovani.
Vysledkem je vznik podkoznich uzlt a pruhti, omezujicich nataZeni prstu.

Operac¢ni zékrok se provadi nejcastéji v celkové anestezii nebo lokalnim znecitliveni,
kdy se znecitlivujici latka aplikuje injekéné cilené pfimo k nerviim v oblasti zapésti nebo
podpazni jamky (svodné znecitliveni). Aby se zabranilo krvaceni béhem operace, provadi se
tato operace pii zaskrceni horni koncetiny manzetou. Poté riizn¢ vedenymi fezy ve dlani ¢i na
prstech se chirurgicky odstrani postizena tkan (hmatné uzly a pruhy). Pfi dlouhodobém
omezeni hybnosti prstii dojde ke zkraceni kloubnich vazi a béhem operace je nutno tyto
kontraktury uvolnit, aby bylo mozno prsty narovnat. Pii nedostatku kozniho krytu se provede
mistni lalokovy posun, ptipadné je nékdy vyjimecné nutno pouzit kozni transplantat odebrany
z jiného mista na téle. Poopera¢né je nutnd zvySend poloha (elevace) operované koncetiny,
ktera zmiriiuje bolest a zmensuje otok.

Z4dny lékaf ani pracovi§té Vam nemize garantovat nekomplikovany pribéh operace a
pooperacni rekonvalescence. Komplikace béhem operace a po ni se v urcitém, 1 kdyz velmi
malém, procentu vyskytuji a je tedy nutné, abyste si téchto moznych komplikaci byl(a)
védom(a). Lze fici, ze pravdépodobnost vyskytu komplikace je pfimo tmeérnd piitomnosti
rizikovych faktord. T€émi mohou byt pokrocily vek, pfitomnost dalSich onemocnéni (diabetes
mellitus, ateroskler6za, onemocnéni srdce a plic atd.), nespravna Zivotosprava (obezita,
koufeni) a vétSi rozsah operaniho vykonu. Vys$i riziko komplikaci maji samoziejmé
pacienti, nedodrZujici pokyny lékafte.

Mezi vSeobecné komplikace, hrozici obecné pii jakékoliv operaci, patii krvaceni
béhem operace a po ni, infekce, roztrzeni operacni rany, prodlouZené hojeni rany, tvorba
hypertrofickych az keloidnich jizev, alergickd reakce na desinfekci, pouzitd 1é¢iva nebo na
Sici a obvazovy material. Pii vaznych komplikacich muze byt nutna opakovana operace.

Mezi specifické komplikace aponeurektomie miizeme =zatfadit napi. poSkozeni
koznich nervi, které je vétSinou reverzibilni. Dusledkem jejich poSkozeni byva brnéni a
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omezena citlivost prsti nebo dlang, prevazné docasné nebo vyjimecné i trvalé. Protoze nelze
odstranit stoprocentné veskerou tkan aponeurozy (napf. nyni nepostizend ¢ast), existuje malé
riziko, ze by se nemoc mohla v budoucnu vratit. Nejedna se pak o recidivu nemoci, ale spise o
pokracovani onemocnéni. Takto jsou vice ohroZeni ti, kterym se onemocnéni objevi uz v
casné dospélosti a blize palcové stran¢ dlané. Pii operaci ruky v zanedbaném pokrocilém
stadiu onemocnéni jiz nelze ofekavat plnou upravu funkce ruky. Vyjimeéné a spiSe po
rozsahlejSich vykonech nelze vyloucit vznik algodystrofického syndromu (Sudecklv
syndrom), coz je onemocnéni, provazené vyraznym otokem a bolestmi celé ruky. Tato
komplikace vyzaduje i n€kolikamési¢ni intenzivni 1écbu a neléfend miize zplsobit trvalé
postizeni ruky.

Komplikace pfi a po operaci se mohou objevit i pres naSi maximalni moznou snahu
jim zabréanit. VétSina komplikaci je vSak feSitelnych. Tato informace jisté nemtize byt
vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetiujiciho 1ékafe nebo operatéra na vSechno, co

Vs ve vztahu k planovanému opera¢nimu vykonu jesté zajima.

PROSIM PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Prohlaseni 1ékare
Prohlasuji, ze jsem vySe uvedeného pacienta (zakonného zastupce) srozumitelnym zplsobem

informoval o planovaném vysetteni, 1écebném postupu a to vcetné upozornéni na mozné komplikace.
Pacient byl téz seznamen s planovanym zptsobem sedace, bude-li pouzita.

Jméno Iékafe....................... Podpis.........ccceeenn. Datum...............

Souhlas pacienta

Ja nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl lékafem srozumiteln¢ informovan o planovaném 1é¢ebném
postupu véetné upozornéni na mozné komplikace. Byly mi zodpovézeny mé dopliiujici dotazy. Na
zéklad¢ poskytnutych informaci a po vlastnim zvéazeni souhlasim s provedenim lécebného postupu
vykonu

Jméno pacienta.......................ell Podpis ...covvviiiii Datum...............
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